Personliga behov

Detta omrade handlar om personliga behov, d v s personlig hygien (att tvatta och torka sig,
kroppsvard och toalettbehov), att kla p& och av sig samt att &ta och dricka.

4. Behover den s6kande hjalp/stéd med personlig hygien?

Har ingar att tvétta och torka hela eller delar av kroppen, t ex aktiviteterna att bada, duscha, tvétta hander, fotter, ansikte
och har och att torka sig. Vidare ingar hudvard, nagelvard, tandvard och harvard.
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Duscha och torka kroppen
Exempelvis duscha och torka kroppen och tvéatta och torka haret

Tvétta och torka kroppen helt eller delvis
Hudvard
Exempelvis smdrja in med kramer/salvor, anvanda kosmetika

Nagelvard
Exempelvis rengora, klippa eller lackera naglar pa hander och fotter

Tandvard
Exempelvis borsta tanderna, rengéra med tandtrad, skéta om proteser/bryggor etc

Harvard
Exempelvis kamma och ordna frisyr, raka sig i ansiktet och pa kroppen

Behovs dubbel assistans

Sammanfatta vad den s6kande behdver hjalp/stod med.




